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1. Наименование дисциплины (модуля) 

Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и 

гражданской обороны 

Целью изучения дисциплины является:  

формирование знаний о воздействии на человека опасностей мирного и военного 

времен, защиты жизни и здоровья населения (учащихся) в чрезвычайных ситуациях 

мирного и военного времен, выработки практических навыков в организации планирова-

ния и выполнения мероприятий по Гражданской обороне.  
 

 Для достижения цели ставятся задачи:  

- разрабатывать и реализовывать меры защиты людей от чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

- обеспечивать устойчивость функционирования учреждения образования в чрезвы-

чайных ситуациях мирного и военного времени; прогнозировать развитие и оценку по-

следствий чрезвычайных ситуаций;  

- принимать решения по защите учащихся и персонала учреждения образования от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современ-

ных средств поражения; 

 - организовывать аварийно-спасательные и другие неотложные работы, а также 

принимать меры по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;  

- обучение практическим умениям и навыкам в обеспечении населения (учащихся) 

защиты от опасностей мирного и военного времени.   

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями Федерально-

го государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (ква-

лификация – бакалавр). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнеде-

ятельности и гражданской обороны» (Б1.О.08.04) относится к обязательной части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на 3 курсе в 5 семестре. 

 
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО  

Индекс Б1.О.08.04 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Изучение дисциплины «Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и 

гражданской обороны» базируется на знаниях, полученных при изучении дисциплин базового цикла «Тео-

рия безопасности жизнедеятельности», «Основы национальной безопасности» и другие 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Изучение дисциплины «Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и 

гражданской обороны» необходимо для успешного освоения дисциплин профессионального цикла «Защита 

населения и территорий в чрезвычайных ситуациях», «Опасности природного характера и защита от них», 

«Опасности техногенного характера и защита от них» и другие 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соот-

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Правовое регулирование и органы обеспечения без-

опасности жизнедеятельности и гражданской обороны» направлен на формирование сле-

дующих компетенций обучающегося: 

 
Код компе-

тенций 

Содержание компетен-

ции в соответствии с 

Индикаторы достижения ком-

петенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в соот-
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ФГОС ВО/ ПООП/ ООП ветствии с установленными ин-

дикаторами 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический ана-

лиз и синтез информа-

ции, применять систем-

ный подход для реше-

ния поставленных задач 

УК.Б-1.1 Выбирает источники 

информации адекватные по-

ставленным задачам и соот-

ветствующие научному миро-

воззрению 

УК.Б-1.2 .Демонстрирует уме-

ние рассматривать различные 

точки зрения на поставленную 

задачу в  рамках научного ми-

ровоззрения и определять ра-

циональные идеи. 

УК.Б.1.3.Выявляет степень 

доказательности различных 

точек зрения на поставленную 

задачу в рамках научного ми-

ровоззрения 

Знает:  
– основные характеристики 

естественнонаучной картины 

мира, место и роль человека в 

природе; основные способы 

математической обработки ин-

формации;  

- базовые математические и 

естественнонаучные понятия;  

- современные информацион-

ные технологии получения, 

обработки различной информа-

ции;  

- современные гипотезы и кон-

цепции информационного 

пространства Земли, основные 

тенденции развития информа-

ционного общества  

Умеет:  

– применять естественнонауч-

ные знания в учебной и профес-

сиональной деятельности;  

- использовать основные мате-

матические действия и приемы 

для проведения учебно-

воспитательного процесса; 

 - использовать ведущие есте-

ственно научные концепции для 

оптимизации учебно-

воспитательного процесса; 

 -использовать методы матема-

тической статистики для обра-

ботки результатов учебно-

воспитательного процесса; 

 - ориентироваться в информа-

ционных потоках современного 

общества;  

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные технологии 

(включая пакеты прикладных 

программ, локальные и глобаль-

ные компьютерные сети) для 

сбора, обработки и анализа ин-

формации; оценивать про-

граммное обеспечение и пер-

спективы использования с уче-

том решаемых профессиональ-

ных задач 

Владеет:  

- основными методами матема-

тической обработки информа-

ции; 

 - навыками ведения дискуссий 

по проблемам естествознания;  

- методикой и техникой изуче-

ния естественнонаучных дан-

ных;  

- навыками интерпретации по-

лученных результатов; 

 - навыками получения и обра-

ботки информации на основе 
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современных информационных 

технологий 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживает безопас-

ные условия жизнедея-

тельности, в том числе 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

УК.Б-8.1Поддерживает усло-

вия безопасной и комфортной 

образовательной среды, спо-

собствующей сохранению 

жизни и здоровья обучающих-

ся в соответствии с их воз-

растными особенностями и 

санитарно-гигиеническими 

нормами. 

УК.Б-8.2 Оценивает степень 

потенциальной опасности и 

использует средства индиви-

дуальной и коллективной за-

щиты 

Знает:  
- научно обоснованные способы 

поддерживать безопасные усло-

вия 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении чрезвычай-

ных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления опасных 

ситуаций; 

- приемы первой медицинской 

помощи; 

- основы медицинских знаний. 

Умеет:  

- создавать и поддерживать без-

опасные условия жизнедеятель-

ности; 

 - различить факторы, влекущие 

возникновение опасных ситуа-

ций;  

- предотвратить возникновение 

опасных ситуаций, в том числе 

на основе 10 приемов по оказа-

нию первой медицинской по-

мощи и базовых медицинских 

знаний.  

Владеет:  

- навыками по предотвращению 

возникновения опасных ситуа-

ций; 

- приемами первой медицинской 

помощи;  

- базовыми медицинскими зна-

ниями;  

- способами поддержания граж-

данской обороны и условий по 

минимизации последствий от 

чрезвычайных ситуаций. 

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную дея-

тельность в соответ-

ствии с нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами профессио-

нальной этики 

ОПК.Б-1.1. Знает нормативно-

правовые акты в сфере обра-

зования и норм профессио-

нальной этики 

ОПК.Б-1.2. Строит образова-

тельные отношения в соответ-

ствии с правовыми и этиче-

скими нормами профессио-

нальной этики 

ОПК.Б-1.3. Организует обра-

зовательную среду в соответ-

ствии с правовыми и этиче-

скими нормами профессио-

нальной деятельности 

Знает:  
- приоритетные направления 

развития образовательной си-

стемы РФ; 

-  законы и иные нормативные 

правовые акты, регламентиру-

ющие образовательную дея-

тельность в РФ; 

- нормативные документы по 

вопросам обучения и воспита-

ния детей и молодежи, феде-

ральные государственные обра-

зовательные стандарты основ-

ного общего, среднего общего 

образования; 

- нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребенка; 

-  нормы трудового законода-

тельства, нормы профессио-

нальной этики. 

Умеет:  

- анализировать положения 

нормативно-правовых актов в 
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сфере образования и правильно 

их применять при решении 

практических задач профессио-

нальной деятельности, с учетом 

норм профессиональной этики.  

Владеет:  

- основными приемами соблю-

дения нравственных, этических 

и правовых норм, определяю-

щих особенности социально-

правового статуса педагога и 

деятельности в профессиональ-

ной педагогической сфере;  

- способами их реализации в 

условиях реальной профессио-

нально-педагогической практи-

ки. 

ОПК-8 Способен обеспечить 

педагогическое сопро-

вождение достижения 

личностных, метапред-

метных и предметных 

результатов обучения на 

основе учета индивиду-

альных особенностей 

обучающихся, включая 

детей с ОВЗ 

ОПК.Б-8.1 Осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в соответ-

ствии с психофизиологиче-

скими, возрастными, познава-

тельными особенностями обу-

чающихся, в т.ч. с особыми 

образовательными потребно-

стями. 

ОПК.Б-8.2. Владеет методами 

научно-педагогического ис-

следования в предметной сре-

де 

ОПК.Б-8.3. Владеет методами 

анализа педагогической ситу-

ации, профессиональной ре-

флексии на основе специаль-

ных научных знаний в соот-

ветствии с предметной обла-

стью согласно освоенному 

профилю (профилям) подго-

товки в рамках цели проекта 

Знать: специальные научные 

знания в соответствии с психо-

физиологическими, возрастны-

ми, познавательными особенно-

стями обучающихся, в т.ч. с 

особыми образовательными по-

требностями 

Уметь: осуществлять педагоги-

ческую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

Владеть: методами анализа пе-

дагогической ситуации, профес-

сиональной рефлексии на осно-

ве специальных научных знаний 

в соответствии с предметной 

областью согласно освоенному 

профилю (профилям) подготов-

ки в рамках цели проекта 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподава-

телем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 академиче-

ских часа. 

Объѐм дисциплины Всего часов 

для очной 

формы 

обучения 

для заочной 

формы обуче-

ния 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий)
*
 (всего) 

  

Аудиторная работа (всего): 36 6 

в том числе:   

лекции 24 4 

семинары, практические занятия 12 2 
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практикумы   

лабораторные работы   

Внеаудиторная работа:   

В том числе, индивидуальная работа обучающихся с 

преподавателем: 

  

курсовое проектирование   

групповая, индивидуальная консультация и иные 

виды учебной деятельности, предусматриваю-

щие групповую или индивидуальную работу 

обучающихся с преподавателем) 

  

творческая работа (эссе)   

Контроль самостоятельной работы  4 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 62 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (за-

чет / экзамен) 

зачет зачет 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных за-

нятий 

 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий                                      

(в академических часах) 

Для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая тру-

доемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную ра-

боту обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы текуще-

го  

контроля Лек Пр Лаб 

1.  Тема: Гражданская оборона, ее 

структура и задачи, базовые 

правовые знания в области 

гражданской обороны. 

 

14 4 2  8 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

2.  Тема: Современные средства 

поражения и их поражающие 

факторы 

16 6 2  8 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

3.  Тема: Средства индивидуальной 

защиты 
12 4 2  6 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Доклад с пре-

зентацией 

4.  Тема: Защитные сооружения 

гражданской обороны 
12 4 2  6 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

5.  Тема: Организация аварийно- 

спасательных и других неот-

ложных работ, оказания первой 

помощи, методов защиты в оча-

18 6 4  8 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Доклад с пре-

зентацией  
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гах поражения 

 Всего 72 24 12  36   

Для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая тру-

доемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную ра-

боту обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы теку-

щего  

контроля Лек Пр Лаб 

6.  Тема: Гражданская оборона, ее 

структура и задачи, базовые 

правовые знания в области 

гражданской обороны. 

 

14 2   12 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

7.  Тема: Современные средства 

поражения и их поражающие 

факторы 

14 2   12 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

8.  Тема: Средства индивидуаль-

ной защиты 
14  2  12 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Доклад с пре-

зентацией 

9.  Тема: Защитные сооружения 

гражданской обороны 
14    14 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Устный опрос 

 

10.  Тема: Организация аварийно- 

спасательных и других неот-

ложных работ, оказания первой 

помощи, методов защиты в 

очагах поражения 

12    12 УК-1 

УК-8 

ОПК-1 

ОПК-8 

Доклад с пре-

зентацией  

 Всего 72 4 2  62+4 

контроль 

  

 

5.2. Тематика   лабораторных занятий 

Учебным планом не предусмотрены   

5.3. Примерная тематика курсовых работ 

Учебным планом не предусмотрены 

 

6. Образовательные технологии 

При  проведении  учебных занятий по дисциплине используются традиционные и 

инновационные, в том числе информационные образовательные технологии, включая при 

необходимости применение активных и интерактивных методов обучения. 

Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в про-

цессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. Инновационные 

образовательные технологии используются в процессе аудиторных занятий и самостоя-

тельной работы студентов в виде применения активных и интерактивных методов обуче-

ния. 
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Информационные образовательные технологии реализуются в процессе использова-

ния электронно-библиотечных систем,  электронных образовательных ресурсов и элемен-

тов электронного обучения в электронной информационно-образовательной среде для ак-

тивизации учебного процесса и самостоятельной работы студентов. 

Развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной комму-

никации, принятия решений и лидерских качеств при проведении учебных занятий. 

Практические (семинарские  занятия относятся к интерактивным методам обучения 

и обладают значительными преимуществами по сравнению с традиционными методами 

обучения, главным недостатком которых является известная изначальная пассивность 

субъекта и объекта обучения. 

Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 

атаки», разборка кейсов, решения практических задач и др. Прежде, чем дать группе ин-

формацию, важно подготовить участников, активизировать их ментальные процессы, 

включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество при принятии решений. 

Методические рекомендации по проведению различных видов практических (семи-

нарских) занятий. 

1.Обсуждение в группах 

Групповое обсуждение какого-либо вопроса направлено на нахождении истины или 

достижение лучшего взаимопонимания, Групповые обсуждения способствуют лучшему 

усвоению изучаемого материала. 

На первом этапе группового обсуждения перед обучающимися ставится проблема, 

выделяется определенное время, в течение которого обучающиеся должны подготовить 

аргументированный развернутый ответ. 

Преподаватель может устанавливать определенные правила проведения группового 

обсуждения: 

-задавать определенные рамки обсуждения (например, указать не менее 5….  10 

ошибок); 

-ввести алгоритм выработки общего мнения (решения); 

-назначить модератора (ведущего), руководящего ходом группового обсуждения. 

На втором этапе группового обсуждения вырабатывается групповое решение сов-

местно с преподавателем (арбитром). 

Разновидностью группового обсуждения является круглый стол, который проводит-

ся с целью поделиться проблемами, собственным видением вопроса, познакомиться с 

опытом, достижениями. 

2.Публичная презентация проекта 

Презентация – самый эффективный способ донесения важной информации как в раз-

говоре «один на один», так и при публичных выступлениях. Слайд-презентации с исполь-

зованием мультимедийного оборудования позволяют эффективно и наглядно представить 

содержание изучаемого материала, выделить и проиллюстрировать сообщение, которое 

несет поучительную информацию, показать ее ключевые содержательные пункты. Ис-

пользование интерактивных элементов позволяет усилить эффективность публичных вы-

ступлений. 

3.Дискуссия 

Как интерактивный метод обучения означает исследование или разбор. Образова-

тельной дискуссией называется целенаправленное, коллективное обсуждение конкретной 

проблемы (ситуации), сопровождающейся обменом идеями, опытом, суждениями, мнени-

ями в составе группы обучающихся. 

Как правило, дискуссия обычно проходит три стадии: ориентация, оценка и консо-

лидация. Последовательное рассмотрение каждой стадии позволяет выделить следующие 

их особенности. 
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Стадия ориентации предполагает адаптацию участников дискуссии к самой пробле-

ме, друг другу, что позволяет сформулировать проблему, цели дискуссии; установить пра-

вила, регламент дискуссии.  

В стадии оценки происходит выступление участников дискуссии, их ответы на воз-

никающие вопросы, сбор максимального объема идей (знаний), предложений, пресечение 

преподавателем (арбитром) личных амбиций отклонений от темы дискуссии. 

Стадия консолидации заключается в анализе результатов дискуссии, согласовании 

мнений и позиций, совместном формулировании решений и их принятии.  

В зависимости от целей и задач занятия, возможно, использовать следующие виды 

дискуссий: классические дебаты, экспресс-дискуссия, текстовая дискуссия, проблемная 

дискуссия, ролевая (ситуационная) дискуссия. 



7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.  Описание шкал оценивания степени сформированности компетенций 

Уровни 

сформированности 

компетенций 

Индикаторы 

Качественные критерии оценивание 

2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

УК-1 

Базовый Знать: 

– основные характеристи-

ки естественнонаучной 

картины мира, место и 

роль человека в природе; 

основные способы матема-

тической обработки ин-

формации;  

- базовые математические 

и естественнонаучные по-

нятия;  

- современные информа-

ционные технологии полу-

чения, обработки различ-

ной информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информацион-

ного пространства Земли, 

основные тенденции раз-

вития информационного 

общества 

Не знает: 

 – основные характеристики 

естественнонаучной карти-

ны мира, место и роль чело-

века в природе; основные 

способы математической 

обработки информации;  

- базовые математические и 

естественнонаучные поня-

тия;  

- современные информаци-

онные технологии получе-

ния, обработки различной 

информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информационно-

го пространства Земли, ос-

новные тенденции развития 

информационного общества 

В целом: 

– основные характеристики 

естественнонаучной карти-

ны мира, место и роль чело-

века в природе; основные 

способы математической 

обработки информации;  

- базовые математические и 

естественнонаучные поня-

тия;  

- современные информаци-

онные технологии получе-

ния, обработки различной 

информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информационно-

го пространства Земли, ос-

новные тенденции развития 

информационного общества 

Знает: 

– основные характеристики 

естественнонаучной карти-

ны мира, место и роль чело-

века в природе; основные 

способы математической 

обработки информации;  

- базовые математические и 

естественнонаучные поня-

тия;  

- современные информаци-

онные технологии получе-

ния, обработки различной 

информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информационно-

го пространства Земли, ос-

новные тенденции развития 

информационного общества 

 

Уметь:   
– применять естественно-

научные знания в учебной 

и профессиональной дея-

тельности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

Не умеет: 

 – применять естественнона-

учные знания в учебной и 

профессиональной деятель-

ности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

В целом умеет: 

 – применять естественнона-

учные знания в учебной и 

профессиональной деятель-

ности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

Умеет: 

 – применять естественнона-

учные знания в учебной и 

профессиональной деятель-

ности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

 



13 

 

процесса; 

 - использовать ведущие 

естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в ин-

формационных потоках 

современного общества;  

- использовать современ-

ные информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты 

прикладных программ, 

локальные и глобальные 

компьютерные сети) для 

сбора, обработки и анализа 

информации; оценивать 

программное обеспечение 

и перспективы использо-

вания с учетом решаемых 

профессиональных задач 

процесса; 

 - использовать ведущие 

естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в инфор-

мационных потоках совре-

менного общества;  

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты при-

кладных программ, локаль-

ные и глобальные компью-

терные сети) для сбора, об-

работки и анализа информа-

ции; оценивать программное 

обеспечение и перспективы 

использования с учетом ре-

шаемых профессиональных 

задач 

 

процесса; 

 - использовать ведущие 

естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в инфор-

мационных потоках совре-

менного общества;  

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты при-

кладных программ, локаль-

ные и глобальные компью-

терные сети) для сбора, об-

работки и анализа информа-

ции; оценивать программное 

обеспечение и перспективы 

использования с учетом ре-

шаемых профессиональных 

задач 

 

процесса; 

 - использовать ведущие 

естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в инфор-

мационных потоках совре-

менного общества;  

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты при-

кладных программ, локаль-

ные и глобальные компью-

терные сети) для сбора, об-

работки и анализа информа-

ции; оценивать программное 

обеспечение и перспективы 

использования с учетом ре-

шаемых профессиональных 

задач 

 

Владеть: 

- основными методами 

математической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дис-

куссий по проблемам есте-

ствознания;  

- методикой и техникой 

изучения естественнона-

учных данных;  

Не владеет: 

- основными методами ма-

тематической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дискус-

сий по проблемам естество-

знания;  

- методикой и техникой изу-

чения естественнонаучных 

данных;  

В целом владеет:  

- основными методами ма-

тематической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дискус-

сий по проблемам естество-

знания;  

- методикой и техникой изу-

чения естественнонаучных 

данных;  

Владеет: 

- основными методами ма-

тематической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дискус-

сий по проблемам естество-

знания;  

- методикой и техникой изу-

чения естественнонаучных 

данных;  
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- навыками интерпретации 

полученных результатов; 

 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных ин-

формационных технологий 

- навыками интерпретации 

полученных результатов; 

 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных инфор-

мационных технологий 

- навыками интерпретации 

полученных результатов; 

 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных инфор-

мационных технологий 

- навыками интерпретации 

полученных результатов; 

 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных инфор-

мационных технологий 

Повышенный Знать:  

– основные характеристи-

ки естественнонаучной 

картины мира, место и 

роль человека в природе; 

основные способы матема-

тической обработки ин-

формации;  

- базовые математические 

и естественнонаучные по-

нятия;  

- современные информа-

ционные технологии полу-

чения, обработки различ-

ной информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информацион-

ного пространства Земли, 

основные тенденции раз-

вития информационного 

общества 

   В полном объеме знает: 

– основные характеристики 

естественнонаучной карти-

ны мира, место и роль чело-

века в природе; основные 

способы математической 

обработки информации;  

- базовые математические и 

естественнонаучные поня-

тия;  

- современные информаци-

онные технологии получе-

ния, обработки различной 

информации;  

- современные гипотезы и 

концепции информационно-

го пространства Земли, ос-

новные тенденции развития 

информационного общества 

Уметь:  
– применять естественно-

научные знания в учебной 

и профессиональной дея-

тельности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - использовать ведущие 

   Умеет в полном объеме: 

 – применять естественнона-

учные знания в учебной и 

профессиональной деятель-

ности;  

- использовать основные 

математические действия и 

приемы для проведения 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - использовать ведущие 
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естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в ин-

формационных потоках 

современного общества;  

- использовать современ-

ные информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты 

прикладных программ, 

локальные и глобальные 

компьютерные сети) для 

сбора, обработки и анализа 

информации; оценивать 

программное обеспечение 

и перспективы использо-

вания с учетом решаемых 

профессиональных задач 

естественно научные кон-

цепции для оптимизации 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 -использовать методы ма-

тематической статистики 

для обработки результатов 

учебно-воспитательного 

процесса; 

 - ориентироваться в инфор-

мационных потоках совре-

менного общества;  

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные техно-

логии (включая пакеты при-

кладных программ, локаль-

ные и глобальные компью-

терные сети) для сбора, об-

работки и анализа информа-

ции; оценивать программное 

обеспечение и перспективы 

использования с учетом ре-

шаемых профессиональных 

задач 

 

Владеть: 
- основными методами 

математической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дис-

куссий по проблемам есте-

ствознания;  

- методикой и техникой 

изучения естественнона-

учных данных;  

- навыками интерпретации 

полученных результатов; 

   В полном объеме владеет: 

 - основными методами ма-

тематической обработки 

информации; 

 - навыками ведения дискус-

сий по проблемам естество-

знания;  

- методикой и техникой изу-

чения естественнонаучных 

данных;  

- навыками интерпретации 

полученных результатов; 
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 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных ин-

формационных технологий 

 - навыками получения и 

обработки информации на 

основе современных инфор-

мационных технологий 

УК-8 

Базовый Знать: 

- научно обоснованные 

способы поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских 

знаний. 

Не знает: 

 - научно обоснованные спо-

собы поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских зна-

ний. 

В целом: 

- научно обоснованные спо-

собы поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских зна-

ний. 

Знает: 

- научно обоснованные спо-

собы поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских зна-

ний. 

 

Уметь:   
- создавать и поддерживать 

безопасные условия жиз-

недеятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение 

опасных ситуаций;  

- предотвратить возникно-

вение опасных ситуаций, в 

том числе на основе 10 

приемов по оказанию пер-

вой медицинской помощи 

и базовых медицинских 

знаний.  

Не умеет: 

 - создавать и поддерживать 

безопасные условия жизне-

деятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение опас-

ных ситуаций;  

- предотвратить возникнове-

ние опасных ситуаций, в том 

числе на основе 10 приемов 

по оказанию первой меди-

цинской помощи и базовых 

медицинских знаний.  

 

В целом умеет: 

 - создавать и поддерживать 

безопасные условия жизне-

деятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение опас-

ных ситуаций;  

- предотвратить возникнове-

ние опасных ситуаций, в том 

числе на основе 10 приемов 

по оказанию первой меди-

цинской помощи и базовых 

медицинских знаний.  

Умеет: 

 - создавать и поддерживать 

безопасные условия жизне-

деятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение опас-

ных ситуаций;  

- предотвратить возникнове-

ние опасных ситуаций, в том 

числе на основе 10 приемов 

по оказанию первой меди-

цинской помощи и базовых 

медицинских знаний.  

 

Владеть: 

- навыками по предотвра-

щению возникновения 

опасных ситуаций; 

- приемами первой меди-

Не владеет: 

- навыками по предотвраще-

нию возникновения опасных 

ситуаций; 

- приемами первой меди-

В целом владеет:  

- навыками по предотвраще-

нию возникновения опасных 

ситуаций; 

- приемами первой меди-

Владеет: 

- навыками по предотвраще-

нию возникновения опасных 

ситуаций; 

- приемами первой меди-
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цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвы-

чайных ситуаций. 

цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвычай-

ных ситуаций. 

цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвычай-

ных ситуаций. 

цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвычай-

ных ситуаций. 

Повышенный Знать:  

- научно обоснованные 

способы поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских 

знаний. 

   В полном объеме знает: 

- научно обоснованные спо-

собы поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицин-

ской помощи; 

- основы медицинских зна-

ний. 

Уметь:  
- создавать и поддерживать 

безопасные условия жиз-

недеятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение 

опасных ситуаций;  

- предотвратить возникно-

вение опасных ситуаций, в 

том числе на основе 10 

приемов по оказанию пер-

вой медицинской помощи 

и базовых медицинских 

знаний.  

   Умеет в полном объеме: 

 - создавать и поддерживать 

безопасные условия жизне-

деятельности; 

 - различить факторы, вле-

кущие возникновение опас-

ных ситуаций;  

- предотвратить возникно-

вение опасных ситуаций, в 

том числе на основе 10 при-

емов по оказанию первой 

медицинской помощи и ба-

зовых медицинских знаний.  

Владеть: 
- навыками по предотвра-

   В полном объеме владеет: 

- навыками по предотвраще-
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щению возникновения 

опасных ситуаций; 

- приемами первой меди-

цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвы-

чайных ситуаций. 

нию возникновения опасных 

ситуаций; 

- приемами первой меди-

цинской помощи;  

- базовыми медицинскими 

знаниями;  

- способами поддержания 

гражданской обороны и 

условий по минимизации 

последствий от чрезвычай-

ных ситуаций. 

ОПК-1 

Базовый Знать: 

- приоритетные направле-

ния развития образова-

тельной системы РФ; 

-  законы и иные норма-

тивные правовые акты, 

регламентирующие обра-

зовательную деятельность 

в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и моло-

дежи, федеральные госу-

дарственные образова-

тельные стандарты основ-

ного общего, среднего об-

щего образования; 

- нормы законодательства 

о правах ребенка, положе-

ния Конвенции о правах 

ребенка; 

-  нормы трудового зако-

нодательства, нормы про-

фессиональной этики. 

Не знает: 

 - приоритетные направле-

ния развития образователь-

ной системы РФ; 

-  законы и иные норматив-

ные правовые акты, регла-

ментирующие образова-

тельную деятельность в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и молоде-

жи, федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты основного обще-

го, среднего общего образо-

вания; 

- нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребен-

ка; 

-  нормы трудового законо-

дательства, нормы профес-

сиональной этики. 

В целом: 

- приоритетные направления 

развития образовательной 

системы РФ; 

-  законы и иные норматив-

ные правовые акты, регла-

ментирующие образова-

тельную деятельность в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и молоде-

жи, федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты основного обще-

го, среднего общего образо-

вания; 

- нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребен-

ка; 

-  нормы трудового законо-

дательства, нормы профес-

сиональной этики. 

Знает: 

- приоритетные направления 

развития образовательной 

системы РФ; 

-  законы и иные норматив-

ные правовые акты, регла-

ментирующие образова-

тельную деятельность в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и молоде-

жи, федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты основного обще-

го, среднего общего образо-

вания; 

- нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребен-

ка; 

-  нормы трудового законо-

дательства, нормы профес-

сиональной этики. 

 

 Уметь:   
- анализировать положения 

Не умеет: 

 - анализировать положения 

В целом умеет: 

 - анализировать положения 

Умеет: 

 - анализировать положения 
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нормативно-правовых ак-

тов в сфере образования и 

правильно их применять 

при решении практических 

задач профессиональной 

деятельности, с учетом 

норм профессиональной 

этики.  

нормативно-правовых актов 

в сфере образования и пра-

вильно их применять при 

решении практических задач 

профессиональной деятель-

ности, с учетом норм про-

фессиональной этики.  

 

нормативно-правовых актов 

в сфере образования и пра-

вильно их применять при 

решении практических задач 

профессиональной деятель-

ности, с учетом норм про-

фессиональной этики.  

 

нормативно-правовых актов 

в сфере образования и пра-

вильно их применять при 

решении практических задач 

профессиональной деятель-

ности, с учетом норм про-

фессиональной этики.  

 

 Владеть: 

- основными приемами 

соблюдения нравственных, 

этических и правовых 

норм, определяющих осо-

бенности социально-

правового статуса педагога 

и деятельности в профес-

сиональной педагогиче-

ской сфере;  

- способами их реализации 

в условиях реальной про-

фессионально-

педагогической практики. 

Не владеет: 

- основными приемами со-

блюдения нравственных, 

этических и правовых норм, 

определяющих особенности 

социально-правового стату-

са педагога и деятельности в 

профессиональной педаго-

гической сфере;  

- способами их реализации в 

условиях реальной профес-

сионально-педагогической 

практики. 

В целом владеет:  

- основными приемами со-

блюдения нравственных, 

этических и правовых норм, 

определяющих особенности 

социально-правового стату-

са педагога и деятельности в 

профессиональной педаго-

гической сфере;  

- способами их реализации в 

условиях реальной профес-

сионально-педагогической 

практики. 

Владеет: 

- основными приемами со-

блюдения нравственных, 

этических и правовых норм, 

определяющих особенности 

социально-правового стату-

са педагога и деятельности в 

профессиональной педаго-

гической сфере;  

- способами их реализации в 

условиях реальной профес-

сионально-педагогической 

практики. 

 

Повышенный Знать:  

- приоритетные направле-

ния развития образова-

тельной системы РФ; 

-  законы и иные норма-

тивные правовые акты, 

регламентирующие обра-

зовательную деятельность 

в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и моло-

дежи, федеральные госу-

дарственные образова-

тельные стандарты основ-

ного общего, среднего об-

   В полном объеме знает: 

- приоритетные направления 

развития образовательной 

системы РФ; 

-  законы и иные норматив-

ные правовые акты, регла-

ментирующие образова-

тельную деятельность в РФ; 

- нормативные документы 

по вопросам обучения и 

воспитания детей и молоде-

жи, федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты основного обще-

го, среднего общего образо-

вания; 
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щего образования; 

- нормы законодательства 

о правах ребенка, положе-

ния Конвенции о правах 

ребенка; 

-  нормы трудового зако-

нодательства, нормы про-

фессиональной этики. 

- нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребен-

ка; 

-  нормы трудового законо-

дательства, нормы профес-

сиональной этики. 

 Уметь:  
- анализировать положения 

нормативно-правовых ак-

тов в сфере образования и 

правильно их применять 

при решении практических 

задач профессиональной 

деятельности, с учетом 

норм профессиональной 

этики.  

   Умеет в полном объеме: 

 - анализировать положения 

нормативно-правовых актов 

в сфере образования и пра-

вильно их применять при 

решении практических задач 

профессиональной деятель-

ности, с учетом норм про-

фессиональной этики.  

 Владеть: 
- основными приемами 

соблюдения нравственных, 

этических и правовых 

норм, определяющих осо-

бенности социально-

правового статуса педагога 

и деятельности в профес-

сиональной педагогиче-

ской сфере;  

- способами их реализации 

в условиях реальной про-

фессионально-

педагогической практики. 

   В полном объеме владеет: 

- основными приемами со-

блюдения нравственных, 

этических и правовых норм, 

определяющих особенности 

социально-правового стату-

са педагога и деятельности в 

профессиональной педаго-

гической сфере;  

- способами их реализации в 

условиях реальной профес-

сионально-педагогической 

практики. 

ОПК-8 

Базовый 

  

Знать: 

специальные научные зна-

ния в соответствии с пси-

хофизиологическими, воз-

растными, познавательны-

Не знает: 

 специальные научные зна-

ния в соответствии с психо-

физиологическими, возраст-

ными, познавательными 

В целом знает: 

специальные научные зна-

ния в соответствии с психо-

физиологическими, возраст-

ными, познавательными 

Знает: 

специальные научные зна-

ния в соответствии с психо-

физиологическими, возраст-

ными, познавательными 
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ми особенностями обуча-

ющихся, в т.ч. с особыми 

образовательными потреб-

ностями 

 

особенностями обучающих-

ся, в т.ч. с особыми образо-

вательными потребностями 

 

особенностями обучающих-

ся, в т.ч. с особыми образо-

вательными потребностями 

 

особенностями обучающих-

ся, в т.ч. с особыми образо-

вательными потребностями 

 

Уметь:  
осуществлять педагогиче-

скую деятельность на ос-

нове специальных научных 

знаний 

 

Не умеет: 

 осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе 

специальных научных зна-

ний 

. 

 

В целом умеет: 

 осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе 

специальных научных зна-

ний 

. 

 

Умеет: 

осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе 

специальных научных зна-

ний 

 

 

Владеть: 
методами анализа педаго-

гической ситуации, про-

фессиональной рефлексии 

на основе специальных 

научных знаний в соответ-

ствии с предметной обла-

стью согласно освоенному 

профилю (профилям) под-

готовки в рамках цели 

проекта 

 

Не владеет: 

методами анализа педагоги-

ческой ситуации, професси-

ональной рефлексии на ос-

нове специальных научных 

знаний в соответствии с 

предметной областью со-

гласно освоенному профилю 

(профилям) подготовки в 

рамках цели проекта 

 

В целом владеет: 

методами анализа педагоги-

ческой ситуации, професси-

ональной рефлексии на ос-

нове специальных научных 

знаний в соответствии с 

предметной областью со-

гласно освоенному профилю 

(профилям) подготовки в 

рамках цели проекта 

 

Владеет: 

методами анализа педагоги-

ческой ситуации, професси-

ональной рефлексии на ос-

нове специальных научных 

знаний в соответствии с 

предметной областью со-

гласно освоенному профилю 

(профилям) подготовки в 

рамках цели проекта 

 

 

Повышенный Знать: 

специальные научные зна-

ния в соответствии с пси-

хофизиологическими, воз-

растными, познавательны-

ми особенностями обуча-

ющихся, в т.ч. с особыми 

образовательными потреб-

ностями 

 

   В полном объеме знает: 

специальные научные зна-

ния в соответствии с психо-

физиологическими, возраст-

ными, познавательными 

особенностями обучающих-

ся, в т.ч. с особыми образо-

вательными потребностями 

 

Уметь:  
осуществлять педагогиче-

скую деятельность на ос-

нове специальных научных 

   В полном объеме умеет: 

осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе 

специальных научных зна-
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знаний 

 

ний. 

 

Владеть: 
методами анализа педаго-

гической ситуации, про-

фессиональной рефлексии 

на основе специальных 

научных знаний в соответ-

ствии с предметной обла-

стью согласно освоенному 

профилю (профилям) под-

готовки в рамках цели 

проекта 

 

   В полном объеме владеет: 

методами анализа педагоги-

ческой ситуации, професси-

ональной рефлексии на ос-

нове специальных научных 

знаний в соответствии с 

предметной областью со-

гласно освоенному профилю 

(профилям) подготовки в 

рамках цели проекта 



7.2.Типовые контрольные задания или иные учебно-методические материалы, 

необходимые для оценивания степени сформированности компетенций в процессе 

освоения учебной дисциплины 

7.2.1. Типовые темы к письменным работам, докладам и выступлениям: 

1. Международные законодательные акты о защите населения от опасностей во-

енного времени. 

2. Организация работы по гражданской обороне и охране жизни и здоровья обу-

чающихся в учебном заведении с применением  современных методов и техно-

логий обучения и диагностики. 

3. Использование в образовательном процессе средств и методов обеспечивающих 

охрану жизни и здоровья обучающихся. 

4. Средства защиты органов дыхания. 

5. Средства защиты кожи. 

6. Медицинские средства индивидуальной защиты. 

7. Убежища, назначение, общее устройство. 

8. Противорадиационные убежища, назначение, устройство. 

9. Простейшие укрытия, назначение, устройство. 

10. Правила заполнения защитных сооружений и поведения в них. 

11. Использование инженерных сооружений в мирное время. 

12. Задачи аварийно-спасательных работ и порядок их проведения. 

13. Санитарная специальная обработка. Дезактивация, дегазация, дезинфекция. 

14. Эвакуация, назначение и цели. 

15. Принципы и способы эвакуации. 

16. Действия населения при эвакуации. 

17. Экстренная эвакуация, порядок ее проведения. 

18. План ГО учебного заведения,  содержание, порядок разработки и утверждения. 

19. Основные мероприятия ГО и порядок их проведения. 

20. Правила пожарной безопасности. 

21. Профилактика пожаров в учебном заведении. 

22. Содержание аварийно-спасательных и других неотложных работ и способы их 

проведения. 

23. Аварийно-спасательные службы и формирования. 

24. Действия формирований ГО в условиях ЧС. 

25. Закон РФ «О защите населения и территорий от ЧС природного и техно-генного 

характера». 

26. Организация мероприятий по защите детей в учебных заведениях. 

27. Всероссийское детско-юношеское движение «Школа безопасности». 

28. Организация соревнований движения «Школа безопасности». 

29. Основные цели и содержание Дня защиты детей на различных уровнях. 

30. Методика проведения мероприятий Дня защиты детей. 

31. Организация работы по гражданской обороне и охране жизни и здоровья обу-

чающихся в учебном заведении с применением  современных методов и техно-

логий обучения и диагностики. 

32. Структура и задачи ГО. 

33. Международные законодательные акты о защите населения от опасностей во-

енного времени. 

34. Требования законов Российской Федерации, постановлений Правительства РФ 

по вопросам защиты населения и территорий от ЧС. 

35. Поражающие факторы ядерного взрыва. 

36. Характеристика очага ядерного поражения. 
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37. Химическое оружие. 

38. Классификация отравляющих веществ. 

39. Характеристика зон химического заражения. 

40. Бактериологическое (биологическое) оружие. 

41. Характеристика очагов бактериологического поражения. 

42. Зажигательное оружие. 

43. Обычные средства поражения. 

44. Новые виды оружия массового поражения. 

45. Противогазы. Назначение, общее устройство. 

46. Средства и методы использования приемов оказания первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций в изучаемой дисциплине «Обеспечение без-

опасности средствами гражданской обороны» 

47. Убежища, назначение, общее устройство. 

48. План ГО учебного заведения,  содержание, порядок разработки и утвер-

ждения. 

49. Основные мероприятия ГО и порядок их проведения. 

50. Общие сведения и характеристика объектов по пожарной безопасности. 

51. Система предотвращения и предупреждения пожаров. 

52. Характеристика и поражающие факторы пожаров. 

53. Правила пожарной безопасности. 

54. Профилактика пожаров в учебном заведении. 

55. Физико-химическая сущность пожара. 

56. Средства и способы тушения пожаров. 

57. Огнетушители, назначение, устройство и правила применения. 

58. Понятие об устойчивости функционирования объекта экономики в ЧС. 

59. Факторы влияющие на устойчивость работы объекта. 

60. Принципы и способы повышения устойчивости работы объекта в ЧС. 

61. Мероприятия по повышению устойчивости объекта экономики в ЧС. 

62. Комиссия объекта экономики по повышению устойчивости, назначение. Со-

став и порядок работы. 

63. Сущность и содержание мероприятий по ликвидации последствий ЧС. 

64. Аварийно-спасательные службы и формирования. 

65. Использование в образовательном процессе средств и методов обеспечиваю-

щих охрану жизни и здоровья обучающихся. 

Критерии оценки доклада, сообщения, реферата: 

Отметка «отлично» за письменную работу, реферат, сообщение ставится, если изло-

женный в докладе материал: 

- отличается глубиной и содержательностью, соответствует заявленной теме; 

- четко структурирован, с выделением основных моментов; 

- доклад сделан кратко, четко, с выделением основных данных; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы. 

Отметка «хорошо» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- характеризуется достаточным содержательным уровнем, но отличается недоста-

точной структурированностью; 

- доклад длинный, не вполне четкий; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы только по-

сле наводящих вопросов, или не на все вопросы. 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- недостаточно раскрыт, носит фрагментарный характер, слабо структурирован; 

- докладчик слабо ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по теме доклада не были получены ответы или они не были правиль-

ными. 
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Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- доклад не сделан; 

- докладчик не ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по выполненной работе не были получены ответы или они не были 

правильными. 

 

7.2.2. Примерные вопросы к итоговой аттестации  

Зачет 

1. Структура и задачи ГО. 

2. Базовые правовые  знания  в области гражданской обороны 

3. Ядерное оружие. 

4. Поражающие факторы ядерного взрыва. 

5. Характеристика очага ядерного поражения. 

6. Химическое оружие. 

7. Классификация отравляющих веществ. 

8. Характеристика зон химического заражения. 

9. Бактериологическое (биологическое) оружие. 

10. Характеристика очагов бактериологического поражения. 

11. Зажигательное оружие. 

12. Обычные средства поражения. 

13. Новые виды оружия массового поражения. 

14. Противогазы. Назначение, общее устройство. 

15. Средства защиты органов дыхания. 

16. Средства защиты кожи. 

17. Медицинские средства индивидуальной защиты. 

18. Приемы оказания первой помощи. 

19. Убежища, назначение, общее устройство. 

20. Противорадиационные убежища, назначение, устройство. 

21. Простейшие укрытия, назначение, устройство. 

22. Правила заполнения защитных сооружений и поведения в них. 

23. Использование инженерных сооружений в мирное время. 

24. Гражданские организации гражданской обороны. 

25. Задачи аварийно-спасательных работ и порядок их проведения. 

26. Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ, оказания пер-

вой помощи, методов защиты  в очагах поражения. 

27. Санитарная специальная обработка. Дезактивация, дегазация, дезинфекция. 

28. Эвакуация, назначение и цели. 

29. Принципы и способы эвакуации. 

30. Эвакуационные органы. 

31. Действия населения при эвакуации. 

32. Экстренная эвакуация, порядок ее проведения. 

33. Использование в образовательном процессе средств и методов обеспечивающих 

охрану жизни и здоровья обучающихся. 

Критерии оценки устного ответа на вопросы по дисциплине 

 Оценка «Зачтено» выставляется, если студент показал знание основных понятий 

предмета, основных научных теорий, изучаемых предметов; умеет использовать и приме-

нять полученные знания на практике; работал на семинарских занятиях.  

 Оценка «Не зачтено» выставляется, если студент демонстрирует частичные зна-

ния по темам дисциплины; незнание основных понятий предмета; неумение использовать 

и применять полученные знания на практике; не работал на семинарских занятиях.  

 

7.2.3. Тестовые задания для проверки знаний студентов 
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Тестовые задания. 

1. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Гражданская оборона - это 

и-

альных и культурных ценностей на территории российской Федерации от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий 

-нов государственного управ-

ления для быстрых и эффективных действий по организации первоочередного жизнеобес-

печения населения при ведении военных действий на территории Российской Федерации 

чрезвычайных ситуаций в военное время 

2. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Органы управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям на 

территориальном уровне создаются: 

 

 

оссийской Федерации 

3. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Введение гражданской обороны на территории Российской Федерации или в от-

дельных ее местностях начинается: 

или введения Президентом Российской Федерации военного положения на территории РФ 

или в отдельных ее местностях 

з-

вычайного положения на территории РФ или в отдельных ее местностях 

явления мобилизации взрослого населения 

4. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Федеральный закон "О гражданской обороне" определяет задачи в области граж-

данской обороны:  

 

 

самоуправления 

5. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Ядерное оружие - это  

а-

нии внутриядерной энергии 

а-

нии светового излучения за счет возникающего при взрыве большого потока лучистой 

энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи 
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у-

ющего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле (на воде) или под землей 

(под водой) 

6. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Поражающими факторами ядерного взрыва являются: 

а-

ражение и электромагнитный импульс 

в-

ляющими веществами и движущееся по направлению ветра, изменение состава атмосфер-

ного воздуха 

кислорода в воздухе, самовозгорание веществ и материалов в зоне взрыва, резкое увели-

чение силы тока в электроприборах и электрооборудовании 

7. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Световое излучение - это  

 инфра-

красные лучи 

 

воздуха 

8. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Что может служить защитой от светового излучения: 

ет: укрытия, тень густого дерева, забор и 

т.п. 

 

 

9. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Проникающая радиация - это   

-лучей и нейтронов 

нейтронов 

 

10. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Под влиянием ионизации в организме человека возникают биологические процес-

сы, приводящие: 

о-

лезни 

нарушениям деятельности центральной нервной системы и опорно-

двигательного аппарата 

-сосудистой системы и ухудшению зрения 

11. Задание  

Отметьте правильный ответ 
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Основными источниками радиоактивного заражения являются 

  продукты деления ядерного заряда и радиоактивные протоны, образующиеся в 

результате воздействия нейтронов как на материалы, из которых изготовлен ядерный бое-

припас, так и на некоторые  элементы входящие в состав грунта в районе взрыва 

ть, образуемая раскаленными продуктами взрыва и нагретым 

воздухом 

распад осколков (продуктов) деления в облаке взрыва 

12. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Наибольшую опасность радиоактивные вещества представляют  

 

 

 

13. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Электромагнитный импульс - это 

щее при взрыве боеприпаса в ре-

зультате взаимодействия гамма-лучей и нейтронов, испускаемых при ядерном взрыве, с 

атомами окружающей среды 

эпицентре ядерного взрыва и способный выводить их строя электроприборы, электрообо-

рудование и электроустановки на больших расстояниях, в зависимости от зоны действия 

взрыва 

больших площадях и проникать в сооружения 

14. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Химическое оружие - это 

й-

ствах некоторых химических веществ 

воздушной среды в зоне заражения 

о-

логических веществ 

15. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Какими путями отравляющие вещества (ОВ) проникают в организм человека 

 воздуха, попадания ОВ в глаза, на кожу или 

при употреблении зараженной пищи или воды 

 

 

16. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Бактериологическое оружие - это 
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средствами, предназначенными для массового поражения живой силы, сельскохозяй-

ственных животных и посевов сельскохозяйственных культур 

ие, применяемое для массового поражения сельскохозяй-

ственных животных и источников воды 

 

17. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Определите, какие из нижеперечисленных боеприпасов относятся к высокоточному 

оружию 

 

 

 

 

18. Задание 

Отметьте правильный ответ 

Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сиг-

нал оповещения 

 

 

 

19. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Оповещение о чрезвычайной ситуации - это 

е-

ния сигналов оповещения и соответствующей информации о чрезвычайной ситуации че-

рез систему оповещения РСЧС 

проводимых защитных мероприятиях, обеспечивающих безопасность граждан во время 

чрезвычайных ситуа-ций или в военное время 

 

20. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Находясь дома, вы вдруг слышите прерывистые гудки предприятий и машин. Что 

они означают и каковы ваши действия? 

мание всем!". Услышав его, вы немедленно включите телевизор, 

радиоприемник и будите слушать сообщение 

 

е-

ри 

21. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Если сигнал об угрозе нападения противника застал вас дома, необходимо 

 

 

ние 
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22. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Если сигнал об угрозе нападения противника застал вас в общественном месте, 

необходимо 

направиться туда 

ти от него на безопасное расстояние 

 

23. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Если сигнал об угрозе нападения противника застал вас на улице, необходимо 

застал сигнал 

 

 

24. Задание  

Отметьте правильный ответ 

При объявлении эвакуации граждане обязан взять с собой: 

д-

ства индивидуальной защиты 

 

индивидуальной защиты 

25. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Что необходимо сделать в квартире перед отправлением на сборный эвакуацион-

ный пункт? 

ь-

ные приборы, закрыть краны водопроводной и газовой сетей 

е и 

электронагревательные приборы, вывернуть электролампочки, закрыть краны водопро-

водной и газовой сетей 

влажную уборку помещений, все вещи с балкона и коридоров внести в комнату 

26. Задание  

Отметьте правильный ответ 

К коллективным средствам защиты относят 

 

 

 

27. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Сооружения, предназначенные для защиты людей от последствий аварий и сти-

хийных бедствий в мирное время, а также от поражающих факторов оружия массового 

поражения и обычных средств нападения противника в военное время - это 

 

укрытия 
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28. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Средства коллективной защиты - это 

о-

го поражения и других современных средств нападения 

защиты населения от побочного действия атмосферы 

 

29. Задание  

Отметьте правильный ответ 

От каких поражающих факторов оружия массового поражения защищает убежище 

 

химического и бактериологического оружия, а также радиоактивного зараже-

ния 

 

о-

гического оружия 

30. Задание  

Отметьте правильный ответ 

От каких поражающих факторов защищает противорадиационное укрытие 

 

 

е-

ского оружия 

31. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз: 

 

при пожарах 

радиоактивных веществ и бактериальных средств 

32. Задание  

Отметьте правильный ответ 

При каких условиях противогаз носится в положении "наготове" 

готовь!" 

 тревога" 

 

33. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Противогаз снимается по команде 

 

 

 

34. Задание  

Отметьте правильный ответ 
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К простейшим средствам защиты органов дыхания относятся: 

-марлевая повязка и противопыльная тканевая маска 

 

 

35. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Прочитайте внимательно текст: "Комплект этой одежды состоит из хлопчатобу-

мажного комбинезона специального покроя, пропитанного специальными химическими 

веществами, задерживающими пары отравляющих веществ или АХОВ, а также мужского 

нательного белья, хлопчатобумажного подшлемника и двух пар портянок". О какой за-

щитной одежде идет речь? 

 

 

 

36. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Из предметов бытовой одежды наиболее пригодны для защиты кожи: 

 

 

 

37. Задание  

Отметьте правильный ответ 

Удаление радиоактивных веществ, обеззараживание или удаление отравляющих 

веществ, болезнетворных микробов и токсинов с кожного покрова людей, а также с наде-

тых средств индивидуальной защиты, одежды и обуви - это 

 

 

 

 

Показатели, критерии и шкала оценивания выполнения тестовых заданий 

  

Для перевода баллов тестового задания в оценку применяется универсальная шкала оцен-

ки образовательных достижений. Если студент набирает от 90 до 100% от максимально 

возможной суммы баллов ему выставляется оценка «отлично»; от 80 до 89% – оценка 

«хорошо», от 60 до 79% – оценка «удовлетворительно», менее 60% – оценка «неудовле-

творительно».  

7.2.4. Бально-рейтинговая система оценки знаний бакалавров 

Согласно Положения о балльно-рейтинговой системе оценки знаний бакалавров 

баллы выставляются в соответствующих графах журнала (см. «Журнал учета балльно-

рейтинговых показателей студенческой группы») в следующем порядке: 

«Посещение» - 2 балла за присутствие на занятии без замечаний со стороны препо-

давателя; 1 балл за опоздание или иное незначительное нарушение дисциплины; 0 баллов 

за пропуск одного занятия (вне зависимости от уважительности пропуска) или опоздание 

более чем на 15 минут или иное нарушение дисциплины. 



33 

 

«Активность» - от 0 до 5 баллов выставляется преподавателем за демонстрацию сту-

дентом знаний во время занятия письменно или устно, за подготовку домашнего задания, 

участие в дискуссии на заданную тему и т.д., то есть за работу на занятии. При этом пре-

подаватель должен опросить не менее 25% из числа студентов, присутствующих на прак-

тическом занятии. 

«Контрольная работа» или «тестирование» - от 0 до 5 баллов выставляется препода-

вателем по результатам контрольной работы или тестирования группы, проведенных во 

внеаудиторное время. Предполагается, что преподаватель по согласованию с деканатом 

проводит подобные мероприятия по выявлению остаточных знаний студентов не реже од-

ного раза на каждые 36 часов аудиторного времени. 

«Отработка» - от 0 до 2 баллов выставляется за отработку каждого пропущенного 

лекционного занятия и от 0 до 4 баллов может быть поставлено преподавателем за отра-

ботку студентом пропуска одного практического занятия или практикума. За один раз 

можно отработать не более шести пропусков (т.е., студенту выставляется не более 18 бал-

лов, если все пропущенные шесть занятий являлись практическими) вне зависимости от 

уважительности пропусков занятий. 

«Пропуски в часах всего» - количество пропущенных занятий за отчетный период 

умножается на два (1 занятие=2 часам) (заполняется делопроизводителем деканата). 

«Пропуски по неуважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Попуски по уважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем де-

каната. 

«Корректировка баллов за пропуски» - графа заполняется делопроизводителем дека-

ната. 

«Итого баллов за отчетный период» - сумма всех выставленных баллов за данный 

период (графа заполняется делопроизводителем деканата). 

 

Таблица перевода балльно-рейтинговых показателей в отметки традиционной 

системы оценивания 

 
Соотношение 

часов лекцион-

ных и практи-

ческих занятий 

0/2 1/3 1/2 2/3 1/1 3/2 2/1 3/1 2/0 Соответствие отметки 

коэффициенту 

Коэффициент 

соответствия 

балльных по-

казателей тра-

диционной 

отметке 

1,5 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 

 

«зачтено» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

«удовлетворительно» 

2 1,75 1,65 1,6 1,5 1,4 1,35 1,25 - 

 

«хорошо» 

3 2,5 2,3 2,2 2 1,8 1,7 1,5 - 

 

«отлично» 

 

Необходимое количество баллов для выставления отметок («зачтено», «удовлетво-

рительно», «хорошо», «отлично») определяется произведением реально проведенных 

аудиторных часов (n) за отчетный период на коэффициент соответствия в зависимости от 

соотношения часов лекционных и практических занятий согласно приведенной таблице. 

«Журнал учета балльно-рейтинговых показателей студенческой группы» заполняет-

ся преподавателем на каждом занятии. 

В случае болезни или другой уважительной причины отсутствия студента на заняти-

ях, ему предоставляется право отработать занятия по индивидуальному графику. 

Студенту, набравшему количество баллов менее определенного порогового уровня, 

выставляется оценка "неудовлетворительно" или "не зачтено". Порядок ликвидации за-
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долженностей и прохождения дальнейшего обучения регулируется на основе действую-

щего законодательства РФ и локальных актов КЧГУ. 

Текущий контроль по лекционному материалу проводит лектор, по практическим 

занятиям – преподаватель, проводивший эти занятия. Контроль может проводиться и сов-

местно. 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для осво-

ения дисциплины. Информационное обеспечение образовательного процесса 

8.1. Основная литература: 

1. Волков, И. П. Теория и методика обучения в избранном виде спорта: учебное пособие / 

И. П. Волков. - Минск: РИПО, 2015. - 196 с.: ISBN 978- 985-503-542-9. - URL: / 

https://znanium.com/catalog/product 949041 (дата обращения: 01.06.2021). - Режим доступа: 

по подписке. - Текст: электронный. 

2. Игнатьева, В. Я. Теория и методика гандбола: учебник / В. Я. Игнатьева. - Москва: 

Спорт, 2016. - 328 с. - ISBN 978-5-906839-45-9. - URL: https: 

//znanium.com/catalog/product/917869 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим доступа: по 

подписке. - Текст: электронный. 

3. Теория и методика футбола: учебник / В. П. Губа , А. В. Лексаков . - Москва :Спорт, 

2015. - 568 с. - ISBN 978-5-9906578-9-2. - URL: https:  //znanium.com 

/catalog/product/918003 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный 

 

8.2. Дополнительная литература: 

1. Мезенцева, Н. В. Методика подготовки волейболисток групп спортивного совершен-

ствования к соревнованиям: монография / Н. В. Мезенцева; Сибирский федеральный уни-

верситет. - Красноярск: СФУ, 2012. - 118 с. - ISBN 978-5-7638-2522-0. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product / 442476 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим досту-

па: по подписке. - Текст: электронный. 

2. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие / А. В. Журин. - Санкт-

Петербург: Лань, 2021. - 56 с. - ISBN 978-5-8114-5849-3. - URL: https: 

//e.lanbook.com/book/156624 (дата обращения: 28.05.2021). - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. - Текст: электронный. 

3. Игнатьева, В. Я. Теория и методика гандбола: учебник / В. Я. Игнатьева. - Москва: 

Спорт, 2016. - 328 с. - ISBN 978-5-906839-45-9. - URL: https: 

//znanium.com/catalog/product/917869 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим доступа: по 

подписке. - Текст: электронный. 

4. Коновалов, В. Л. Баскетбол: учебное пособие для вузов / В. Л. Коновалов, В. А. Пого-

дин. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 84 с. – ISBN 978-5-8114-8250-4. - 

URL: https://e.lanbook.com/book/173797 (дата обращения: 28.05.2021). - Режим доступа: 

для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

5. Левченко, Е. С. Футбол: учебное пособие / Е. С. Левченко; Северо-Кавказский феде-

ральный университет. - Ставрополь: СКФУ, 2014. - 159 с. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/155515 (дата обращения: 28.05.2021). - Режим доступа: для ав-

ториз. пользователей. - Текст: электронный. 

6. Марков, К. К. Техника современного волейбола: монография / К. К. Марков; Сибирский 

федеральный университет. - Красноярск: СФУ, 2013. - 220 с. - ISBN 978-5-7638-2841-2. - 

URL: https://znanium.com/catalog /product/492800 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

7. Мезенцева, Н. В. Методика подготовки волейболисток групп спортивного совершен-

ствования к соревнованиям: монография / Н. В. Мезенцева; Сибирский федеральный уни-

верситет. - Красноярск: СФУ, 2012.  - 118 с. - ISBN 978-5-7638-2522-0. - URL: 

https://znanium.com/catalog
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https://znanium.com/catalog/product / 442476 (дата обращения: 28.05.2021). – Режим досту-

па: по подписке. - Текст: электронный. 

8. Михеева, Т. М. Баскетбол в вузе: учебное пособие / Т. М. Михеева; Оренбургский госу-

дарственный университет. - Оренбург: ОГУ, 2018. - 173 с. - ISBN 978-5-7410-2090-6. - 

URL: https: //e.lanbook.com/book/159859 (дата обращения: 28.05.2021). - Режим доступа: 

для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

9. Нестеровский, Д. И. Правила игры в баскетбол в вопросах и ответах: учебное пособие / 

Д. И. Нестеровский; Пензенский государственный университет. - Пенза: ПГУ, 2019. - 108 

с. - ISBN 978-5-907262-02-7. - URL: https://e.lanbook.com/book/162286 (дата обращения: 

28.05.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

10. Теория и методика футбола: учебник / В. П. Губа , А. В. Лексаков . - Москва: Спорт, 

2015. - 568 с. - ISBN 978-5-9906578-9-2. - URL: https: //znanium.com /catalog/product/918003 

(дата обращения: 28.05.2021). – Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

11. Чернова, Е. Д. Обучение тактическим действиям в волейболе: учебно-методическое 

пособие / Е. Д. Чернова; Тольяттинский государственный университет. - Тольятти: ТГУ, 

2017. - 91 с. - ISBN 978-5-8259-0967-7. - URL: https://e.lanbook.com/book/139940 (дата об-

ращения: 28.05.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

12. Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: волейбол: учебно-

методическое пособие / составители Л. К. Федякина [и др.]; Сочинский государственный 

университет. - Сочи: СГУ, 2019. - 30 с. - URL: https://e.lanbook.com/book/147806 (дата об-

ращения: 28.05.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный  

13. Журин, А. В. Спортивные игры. Анализ технических приемов игры в волейбол: учеб-

ное пособие для вузов / А. В. Журин. - Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 60 с. - ISBN 978-5-

8114-5802-8. - URL: https://e.lanbook.com /book/156397 (дата обращения: 31.05.2021). - Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

14. Коррекционные подвижные игры: учебно-методическое пособие / М. А. Абрамова, А. 

В. Сунгурова, А. Н. Сунгуров, Н. В. Афанасенкова; Северный ( Арктический) федераль-

ный университет. - Архангельск: САФУ, 2019. - 83 с. - ISBN 978-5-261-01422-5. - URL: 

https://e.lanbook.com / book/161924 (дата обращения: 31.05.2021). - Режим доступа: для ав-

ториз. пользователей. - Текст: электронный. 

15. Королева, И. В. Подвижные игры: учебное пособие / И. В. Королева; Вологодский гос-

ударственный университет. - Вологда: ВоГУ, 2014. - 104 с. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/93128 (дата обращения: 31.05.2021). - Режим доступа: для авто-

риз. пользователей. - Текст: электронный. 

16. Лебедева, Е. Г. Подвижные игры с мячом в игровых видах спорта: учебное пособие / Е. 

Г. Лебедева, А. А. Рассказова, М. Г. Куликова; Вологодский государственный универси-

тет. - Вологда: ВоГУ, 2014. - 86 с. - URL: https: //e.lanbook.com/book/93129 (дата обраще-

ния: 31.05.2021). – Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

19. Методические особенности использования подвижных игр в тренировочном процессе 

единоборцев: учебно-методическое пособие / составитель Н. А. Горбунов; Рязанский гос-

ударственный университет имени С. А. Есенина. - Рязань: РГУ имени С. А. Есенина, 2017. 

- 72 с. - ISBN 978-5- 906987-21-1. - URL: https://e.lanbook.com/book/164520 (дата обраще-

ния:  31.05.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

20. Николаев, И. В. Основы техники и методики обучения теннису: учебное пособие / И. 

В. Николаев, О. Н. Степанова; Московский педагогический государственный университет. 

- Москва: МПГУ, 2012. - 60 с.- ISBN 978-5-4263-0109-2. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/757934 (дата обращения: 31.05.2021). - Режим доступа: 

по подписке. - Текст: электронный. 

21. Орлова, Л. Т. Настольный теннис: учебное пособие / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. - 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 40 с. - ISBN 978-5-8114-5362-7. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/143698 (дата обращения: 31.05.2021). - Режим доступа: для ав-

ториз. пользователей. - Текст: электронный. 

https://znanium.com/catalog/product%20/
https://e.lanbook.com/
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22. Теория и методика футбола: учебник / В. П. Губа, А. В. Лексаков. - Москва: Спорт, 

2015. - 568 с. - ISBN 978-5-9906578-9-2. - URL: https: //znanium.com /catalog/product/918003 

(дата обращения: 28.05.2021). – Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

23. Хуббиев, Ш. З. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с мето-

дикой тренировки: учебное пособие / Ш. З. Хуббиев, С. М. Лукина, Т. Е. Коваль, Л. В. Яр-

чиковская; Санкт-Петербургский государственный университет. - Санкт-Петербург: 

СПбГУ, 2018. - 272 с. - ISBN 978-5-288-05785-4. - URL: https://znanium.com/catalog 

/product/1000483 (дата обращения: 28.05.2021). - Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный. 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины                   

(модуля) 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное фиксирова-

ние основных положений, выводов, формулировок, обобщений; выделение ключе-

вых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, слова-

рей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. Обозначение вопросы, 

терминов, материала, вызывающего трудности. Если самостоятельно не удается 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавате-

лю на консультации,  на практическом занятии.  

Практические занятия Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов  к 

контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с текстом  

Контрольная работа/ 

индивидуальные зада-

ния 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные изда-

ния, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, сведений, 

требующих для запоминания и являющихся основополагающими в этой теме. Со-

ставление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

Реферат Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, использование от 3 до 5 

научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по выбранному во-

просу; изложение основных аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и 

оформлением  реферата. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам и др. 

Самостоятельная рабо-

та 

 Проработка учебного материала занятий лекционного и семинарского типа. Изуче-

ние нового материала до его изложения на занятиях. Поиск, изучение и презентация 

информации по заданной теме, анализ научных источников. Самостоятельное изу-

чение отдельных вопросов тем дисциплины, не рассматриваемых на занятиях лек-

ционного и семинарского типа. Подготовка к текущему контролю, к промежуточной 

аттестации. 

Подготовка к зачету  При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, реко-

мендуемую литературу и др. 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием реквизи-

тов 

Срок действия 

документа 

2023 / 2024  

учебный год 

 Договор № 915 ЭБС ООО «Знаниум» от 

12.05.2023г.  

Действует до 

15.05.2024 г. 

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
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Электронно-библиотечная система «Лань». Дого-

вор № СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

Бессрочный 

2023 / 2024 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.). Положение 

об ЭБ утверждено Ученым советом от 30.09.2015г. 

Протокол № 1). Электронный адрес: httрs: 

kchgu.ru/biblioteka -  kchgu/    

Бессрочный 

2023 / 2024 

учебный год 

Электронно-библиотечные системы: 

Научная электронная библиотека  

«ЕLIBRARY.RU» - https://www.elibrary.ru.      Ли-

цензионное соглашение №15646 от 01.08.2014г. 

Бесплатно. 

      Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

22.03.2016г. Бесплатно. 

     Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

Бессрочно 

 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисци-

плины 

При необходимости для проведения занятий используется аудитория, оборудо-

ванная компьютером с доступом к сети Интернет с установленным на нем необходимым 

программным обеспечением и браузером, проектор (интерактивная доска) для демонстра-

ции презентаций и мультимедийного материала. 

В соответствии с содержанием практических (лабораторных) занятий при их про-

ведении используется аудитория, рабочие места обучающихся в которой оснащены ком-

пьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и программное 

обеспечение, соответствующее решаемым задачам. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютер-

ной техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

369200, Карачаево-Черкесская республика, г. Карачаевск, ул. Ленина, 29. Учебный 

корпус № 3, ауд.  97 
Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, курсового проектирова-

ния (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель:  

столы ученические, стулья, доска меловая.  

Технические средства обучения: переносной экран настенный с электроприводом, 

проектор, ноутбук. Плакаты, муляжи, скелет человека. 

 

369200, Карачаево-Черкесская республика, г. Карачаевск, ул. Ленина, 29. Учебный 

корпус № 3, ауд.  94 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского ти-

па, занятий по практикам, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), груп-

повых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель:  

столы ученические, стулья, доска меловая. 

Технические средства обучения: переносной экран настенный с электроприводом, 

проектор, ноутбук. 

 

369200, Карачаево-Черкесская республика, г. Карачаевск, ул. Ленина, 29. Учебный 

корпус № 3, ауд.  98 
Учебная аудитория для самостоятельной работы обучающихся. 

https://polpred.com/
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Специализированная мебель: 

столы ученические, стулья, доска маркерная. 

Технические средства обучения: персональные компьютеры с подключением к 

информационно-телекоммуникационной  сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду университета, переносной экран 

настенный с электроприводом, проектор, ноутбук. 

 369200, Карачаево-Черкесская республика, г. Карачаевск, ул. Ленина, 29. 

Читальный зал: для самостоятельной работы обучающихся; 80 мест, 10 

компьютеров. 

Специализированная мебель: столы ученические, стулья.  

Технические средства обучения: Дисплей Брайля ALVA с программой экранного 

увеличителя MAGic  Рro; стационарный видеоувеличитель CIear View c монитором; 2 

компьютерных роллера USB&РS/2; клавиатура с накладкой (ДЦП); акустическая система 

свободного звукового поля Front Row to Go/$; персональные компьютеры с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду университета.  

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  (Лицензия № 60290784), бессрочная 

Microsoft Office (Лицензия № 60127446), бессрочная 

ABBY Fine Reader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная 

Calculate Linux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-2020), 

бессрочная 

Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная 

Антивирус Касперского. Действует до 03.03.2025г. (Договор № 56/2023 от 25 ян-

варя 2023г.) 

369200, Карачаево-Черкесская республика, г. Карачаевск, ул. Ленина, 29. 

Научный зал: для самостоятельной работы,  для научно-исследовательской работы 

обучающихся; 20 мест, 10 компьютеров 

Специализированная мебель: столы ученические, стулья.  

Технические средства обучения: персональные компьютеры с возможностью под-

ключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду университета.  

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  (Лицензия № 60290784), бессрочная 

Microsoft Office (Лицензия № 60127446), бессрочная 

ABBY Fine Reader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная 

Calculate Linux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-2020), 

бессрочная 

Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная 

Антивирус Касперского. Действует до 03.03.2025г. (Договор № 56/2023 от 25 ян-

варя 2023г.) 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

1. ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

2. Calculate Linux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-

2020), бессрочная. 

3. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

4. Антивирус Касперского. Действует до 03.03.2025г. (Договор № 56/2023 от 

25 января 2023г.) 

5. Microsoft Office (лицензия №60127446), бессрочная. 

6. Microsoft Windows (лицензия №60290784), бессрочная. 
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10.4. Современные профессиональные базы данных                                                                       

и информационные справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция 

ЦОР) – http://school-collection.edu.ru/    

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

 

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция 

ЦОР) – http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам» (ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

5. Информационная  система «Информио».   

 

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учеб-

ных занятий создается гибкая,  вариативная организационно-методическая система обуче-

ния, адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая 

позволяет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и выс-

шего образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, преду-

смотренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также будет 

способствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины создается на каждом занятии то-

лерантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к полноцен-

ному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать социальные, лич-

ностные и культурные различия, в том числе и характерные для обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы формируется у 

всех обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире раз-

ных людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных за-

нятий используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов профес-

сионального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга степени 

успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при изучении 

данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные материалы 

и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные технические 

средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для подготовки отве-

тов, привлекая тьютеров). 

Материально-техническая база для реализации программы:  

1. Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «Smart Boarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser. 

2. Презентационное оборудование: 

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 

 видеокомплекты Microsoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбуки Aser, Toshiba, Asus, HP. 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: 

имеются рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт Брай-

ля), программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, видеоувеличителем, 

клавиатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  специализированного оборудова-

ния. 

12. Лист регистрации изменений 

 

№ Внесенные изменения Дата ученого совета университета, 

ученого совета институ-

та/факультета на котором были 

утверждены  изменения 

1. Обновлены договоры на предоставление доступа к 

электронно-библиотечным системам и на использо-

вание комплектов лицензионного программного 

обеспечения 

Решение ученого совета КЧГУ от 

02.07 2020г. 

2. Обновлен договор на использование комплектов ли-

цензионного программного обеспечения: оказание 

услуг по продлению лицензий на антивирусное про-

граммное обеспечение. Кasрersky Endрoint Security 

(номер лицензии 280Е-210210-093403-420-2061). 

2021-2023 годы 

Решение ученого совета КЧГУ от 31 

марта 2021г., протокол № 6 

3. Обновлены договоры на предоставление доступа к 

электронно-библиотечным системам: 

Электронно-библиотечная система ООО «Знаниум». 

Договор № 5184 ЭБС от 25.03.2021г. (срок действия с 

30.03.2021 по 30.03.2022г.) 

Электронно-библиотечная система «Лань». Договор 

№СЭБ НВ-294 от 01.12.2020г. Бессрочный. 

Решение ученого совета КЧГУ от 31 

марта 2021г., протокол № 6 

4 Обновлены договоры:  

1. На антивирус Касперского. (Договор №56/2023 от 

25 января 20232г.). Действует до 03.03.2025г. 

2.Договор № 915 ЭБС ООО «Знаниум»  от 

12.05.2023г. Действует до 15.05.2024г. 

Решение ученого совета 
Протокол №8 от 29.06.2023г. 
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